Menu Créches
La Palombe bleue
Pom D'Api
Oiseau Lyre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
hors d'oeuvres Salade vert Champignon bulga Poireau vinaigret Taboule Betterave rouge / mac
plat Hachi Filet de hok Sauté de po Aiguillette de poule Pavé de poisst
garniture parmentie Chou fleur / pomme de te Coquillette Haricot ver Riz pilaf
fromage Saint brice Tomme blanch Pyréné Saint Pauli Petit filou
desser Fruit Fruit Compott¢ Fruit Fruit
gouter Créme vanill Yaourt natur Gateau maison + li Viennoise beurre + ¢ Yaourt BE
Gaufrettt Céréales + jus de fri Petit suisse B Fromaie blanc B Pain fromaie + fru
hors d'oeuvres Salade de radis avo Endive mai Crepe au fromag Chou blan Salade de r
plat Tortis Parmentier de poiss ROt de beel Couscou Saumonett
garniture bolognais aux épinarc Petits poi d'agnea Carotte
fromage Fraidou Canta Camembe Petit suiss Brie
desser Fruit Compott Fruit Fruit Fruit
gouter Pain de mie beurre + fri Fromage blanc Yaourt aromatis Pain + barre chocolat + j Géateau maison + [;

Yaourt BE fruit + sEécquo Pain d'éﬁice Yaourt BE Petit suisse B

hors d'oeuvres Céleri rap Betterave rouge / endi Carotte rapé Salade de pat Macédoine mayonnai
plat Sauté de ve: Cake au thc Risottc Roti de por Quenelle de broch
garniture Pomme rissolé Chou fleu Flan de courget Boulgour tomat
fromage Tomme blanch Vache quiri Saint Pauli Emmenthe Coulommier
desser Fruit Fruit Compott¢ Fruit Fruit
gouter Yaourt + Fromage blanc B Creme vanill Géateau maison + [; Fromage blar
céréale Viennoise + beurre + I Sable Yaourt BE Biscuit roule
[ oefewlz [ o7féwlz [ o8févrlz [ o09fevdz [ 10féwlz
hors d'oeuvres Chou blan Cceur d'artichaut vinaigre Taboule Endive / mai Salade du meuni
plat Riz RO6ti de beel Sauté de dinc Omelett Filet de hok
garniture cantonai Tortis Haricot ver parmentier Carotte
fromage Mimolette Fromage demi s Blche mélanc Camembe Petit suisst
desser Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
gouter Yaourt BE Gateau maison + [i Fromage blar Viennoiserie + la Fromage + pain + fro

Pain beurr Petit suisse B Siéculoo Yaourt BE Fromaie blanc B

hors d'oeuvres Betterave pousse de s Salade de r Champignon vinaigret Pomme de terre en sal: Carotte rapé
plat Timbale Tarte au tho Sauté d'agnei R6ti de por Lasagne de saum
garniture milanaist Chou fleur / pomme de te Jardiniére de légum Haricot beurr épinar(
fromage Vache pico Saint Paulil Edan Brie Munste
desser Fruit Fruit Fruit Fruit Compot¢
gouter Fromage blar Compote + palmier + le Gateau maison + li Yaourt aromatis Pain + chocolat + le

Créme de marron + iale Entremet semoule E Yaourt nature B Laniue de ch Petit suisse B

hors d'oeuvres Salade vert Endive avoc: Mache betteran Taboule Chou fleur vinaigrett

plat Croque monsiel Sauté de dinc Sauté de po R6ti de beel Pavé de poisst

garniture Purée de fenot Coquillette Riz pilaf Carotte Courgette / pomme de te

fromage Petit filou Emmenthe Fromage demi s Camembe Fournol

desser Fruit Fruit Fruit Salade de frui Fruit

gouter Yaourt nature Gateau maison + [i Fromage blanc B Petit suisse B Chamoni:
céréale Yaourt BE Pain au chocolat + [ Pain beurre + lz Fromage blar

Le pays d'origine de la viande bovine : France




